Lekker wat groente of fruit telen op je tuin. Hoe doe je dat met respect voor de natuur? Want het is
jammer als je groenteplantjes het niet redden zonder gif of chemie. Kan het ook zonder?

En als je dan zonder moet werken op een volkstuin, hoe doe je dat het beste? Wat is de zin en onzin
van allerlei methodieken voor tuinders en aspirant-tuinders?

Een ervaren tuinder van Moestuinschool Amsterdam komt tijdens een workshop van twee uur de
basis van biologisch moestuinieren bespreken en gaat in op de specifieke vragen uit jullie praktijk.
We beginnen bij de bode Lekker m en we gaan na wat er kan op jullie plek.

Moestuinschool Amsterdam is een initiatief van Stichting ‘de Eetbare Stad’.
www.moestuinschoolamsterdam.nl

Wanneer: maandag 24 juli van 20.00 tot 22.00 uur

Waar: In de Brakeling

Kosten en opgave: € 5,00 per tuinder en opgeven via info@degrootebraak.com

Op 22 juli starten we het zomerseizoen met een spetterende feestavond in
de Brakeling. Houd die avond vrij in uw agenda!

Binnenkort krijgt u meer informatie. Voor alle tuinders is er een kleine
verrassing. Wij vormen met z'n allen de Groote Braak, dus zorg dat u allen
aanwezig bent.

29 juli is de tweede feestavond in de Brakeling.

Vanaf deze week is het winkeltje ook op woensdagavond van 19.00 tot 20.00
uur open. Tevens kan gedurende dat uur huisvuil worden ingeleverd.

Ook is er vanaf zaterdag 8 juli weer brood en allerlei lekkers uit de bakkerij te
koop.

Bestellen kan ook, in de winkeltijdens de openingstijden.

ZOMERYOGA met SYLVIA zondagochtend om 10:00 uur: 09 juli / 16 juli 23 juli / 30 juli / 06 augustus
deelname € 3,00 (of iets meer) de opbrengst is voor De Groote Braak, de ooievaarspaal moet vervangen
en daar zijn we voor aan het sparen. Aanmelden kan bij de WhattsApp groep 'zomeryoga’ met de link:
https://chat.whatsapp.com/GzcvggwR5nz7dQUOtmfvjz




